Orijentacijski klub Kapela

prima nove clanove !!!

Orijentacija je outdoor sport u kojemu treniramo tijelo i um. Na
nepoznatom terenu pomocu karte i kompasa prolazimo postavljenu
stazu u Sto kra¢éem vremenu.

Orijentacijski klub ,Kapela® poziva sve zainteresirane da
nam se pridruze! Nije vazno da li ste mladi ili stari, nije vazna vasa
forma, nevazno je da li namjeravate hodati ili tréati.

Vazno je baviti se sportom i slobodno vrijeme provoditi u prirodi,
na svjezem zraku!

Orijentacijski treninzi i trke odrZavaju se najceS¢e na Sumskim predjelima, a u
posljednje vrijeme i na urbanim i park podrucjima.

Sto vam treba da bi ste se poceli baviti orijentacijom?
Sve sto trebate je zelja za avanturom, dres i tenisice!

Utorkom od 20:00 sati u klupskim prostorijama dobit Cete teorijsko znanje, a
orijentacijski treninzi odrZavaju se vikendom na terenima u Zagrebu i okolici.

Kako do nas?

Adresa: Zagreb, Opatijski trg 10

Kontakt: mladen.vukmanovic@vip.hr

Malo reklame ne skodi ©: http://www.she.hr/kompas-karta-i-u-trk
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